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Giulia Cocco: «Grazie al metodo educativo di Cometa, perd, a ognuno viene data la possibilita di fare

Giuliaela “cura” di Cometa
«Qui ho trovato il bello del mondo»

Ritrovarsi || nostro posto nel mondo

inun i bit

Esperienze. A 26 anni oggi lavora come educatrice in una comunita per minoriin Liguria
[l percorso non e stato facile: «<Fondamentale la modalita di coinvolgimento dei docenti»

EMMA FRIGERIO
GiuliaCoccoha 26 an-
nie lavora come educatrice in
unacomunitaper minoriin Li-
guria. Il percorso che l’hapor-
tataatrovare lasuadimensio-
ne, tuttavia, & stato tuttaltro
che lineare. Non & raro vivere
inetaadolescenziale periodidi
smarrimento, dove il senso di
inadeguatezzasembraprevale-
resututto,eppure sono proprio
quei momenti che spesso ci
mettonodifronteadopportu-
nita che ci possono salvare.

1l vissuto di Giulia non ¢ da
meno: grazie aun percorso che
le hainsegnatoad avere fiducia
negliadulti, oggi ¢ unaguidaper
tanti giovani che si trovano in
difficolth. Lasuaavventurasco-
lasticainiziainunaMilanoche,
a 14 anni, le sembrava troppo
lontana dal suo mondo.

«Sono stata catapultata in
unarealti che nonmiapparte-
neva. Facevo faticaadintegrar-
miconicompagnieasentirmi
capitadai professori; misentivo
diversa, per certi aspetti sha-
gliata. Mi mancava quellele-
mento che mi facesse dire “ha
sensocheio siaqua”™», racconta.
Cisono voluti altri due cambi
discuolaprimadiapprodare a
Cometa. «Nientesembravaan-
dare bene per me. I miei genito-
ri sin dasubito mi hanno fatto
vedere che cicredevano, molto
di piti di quanto non lo facessi
io», ammette. Ci & voluto del
tempo primadisbloccarel'in-

granaggioche le haconsentito
di cambiare il corso della sua
esperienzascolastica. Le paure
eranomolte, le aspettative po-
che: éstatoil ruolo degli educa-
tori a fare la differenza.

«Tuttoé cambiato quandoho
cominciatoadaccorgermiche
nonostante rifiutassiil rappor-
toconloro, non mollavano mai.
Sono passatadaavereunatteg-
giamentodifensivo e scontroso
aimparare alasciarmivolerbe-
nenx.

Adifferenzadei contestisco-
lasticiin cui Giuliaavevavissu-
toinpassato,aCometaiprofes-
sori non si limitavano a inse-
gnare, ma si prendevano cura
degli alunniinquantopersone
dal valore singolare, degno di
supporto e attenzi Certo.ci

rimproverata, ma, perassurdo,
proprio grazie aquel rimprove-
ro mi sono accorta di quanto
bene mivolesseron. Dalinonha
mai pit mollato: quel legame
che di giorno in giorno si co-
struiva, fattodicurae pazienza,
le hafattocambiare prospetti-
va. Fondamentalisonostate le
modalitadicoinvolgimentodei
professori: tra lezioni, dopo-
scuolaeattivita extra-currico-
lari, sono riusciti aincanalare
Giulia nella direzione giusta.
Primo fratutti, pero, illoromo-
do di fare, I'insegnamento pil
prezioso.
«Neanchel'indirizzo tessile
era particolarmente adatto a
me -racconta-. Grazieal meto-
do educativo di Cometa, pero,
) viene datala possibili-

sono stati alti e bassi, ma pro-
prio nel momento pitl critico
Giulia & riuscita a stringere la
presa della mano d’aiuto per
non lasciarla pit.. «<Eraun peri-
odoincuieropiuttostodistac-
cata, non miimpegnavo nean-
che pitl a scuola. Non ricordo
per quale motivo fossi stata

Una lezione di vita
fondamentale

per il percorso
scolastico e non solo

ta di fare esperienza in un de-
terminato ambito e scoprirsi
capacedifarelecose. Mihanno
proposto stage che mipermet-
tesserodioccuparmi diattivita
incui potevoeccelleree svilup-
pare nuove competenze, e que-
sto hainfluito molto sullamia
autostiman, Lesempio deipro-
fessorieillavorosvoltoalivello
umano haavuto molto pittim-
patto sul percorso Giulia di
quanto, ai tempi, si potesse
pensare. «Aver trovato negli
educatoridelle figurediriferi-
mento mihaspintaavoleresse-
relostessoperqualcunaltron.
Edaliche Giuliaha smesso di
avere dubbisuquel che avrebbe
fattodopo la maturita: primala

Giulia tra i suoi bambini in Liguria

laureain Scienze dell'educazio-
ne, poilamagistrale in Pedago-
gia. Tassello dopotassello, il suo
sogno sta prendendo forma e
oggi con il suo lavoro cerca di
restituireil bene che haricevu-
toe che'hacambiata. «Mipor-
to dietro tanta gratitudine e
consapevolezza: mi hanno inse-
gnato e a cercare il bello nel

mondo e che & bene chiedersi
ilperché delle cose. Graziealo-
rosonocresciutatantoeoraso
che strada voglio prenderex.
Eccocomequellalezionedifi-
du ierivelatafondamenta-
le, nonsolo peril suo percorso
scolastico, ma per tutta la sua
vita.

«Lapassione
dei tutor,
la lezione
migliore»

Era il quarto anno
quando Giulia capi che la sua
vocazione eraquella di diven-
tare educatrice. «Mi dicevo:
voglio essere come i tutor e i
professori che avevo avuto.
Avevo imparato a riconosce-
re quanta passione ci mette-
vano in quello che facevanoe,
involontariamente, I'avevano
trasmessa anche a me».

Testimonianzadisperanza
e fiducia nel cambiamento,
proseguendo con determina-
zione per la sua strada, Giulia
si & fatta spazio in un mondo
chesadiappartenerlee in cui
trova un motivo per andare
avanti. Sono molte le difficol-
ta a cui si va incontro in un
ambiente come quello della
comunitd, e capita che Giulia
sitrovi a fare i conti con alcu-
ne delle sfide che, in passato,
ha dovuto affrontare lei stes-
sa. «Lavoro con ragazzi che
hanno un trascorso molto
difficile, tanto che sono stati
allontanati dalle loro fami-
glie. A volte li vedo riflettere
lestesse paure cheavevoioda
adolescente. Il mio percorso
& per me una risorsa nel rap-
portarmi con loro, perché so
che non importa da dove vie-
ni: non sei destinato a un
brutto futuro solo perché hai
avuto una brutta storiax.

La sfida pil grande, pero,
rimane quella di immaginar-
selial difuoridali, conlaloro
vita tra le mani e in grado di
costruirladasé, maancor pri-
ma, capire come dare loro gli
strumenti per proiettarsi in
un futuro che & tutto tranne
che segnato. Se ¢’¢ un inse-
gnamento che Giulia porta
ancora con sé da Cometa, &
quello di fidarsi degli adulti e
lasciarsi voler bene.

«E questo il messaggio che
cerco di trasmettere ai ragaz-
zi con cui lavoro. Non & facile,
ma & fondamentale». L'ap-
proccio educativo di Cometa
ha a che fare con i principi su
cui & stata fondata, tra cui
I'incontro con la fede cristia-
na,equesto portacon sélaca-
pacita di avere uno sguardo
pieno di speranza e fiducia
verso gli altri, cruciale se ap-
plicata al contesto di una co-
munita per minori. «Quando
ho a che fare con situazioni
particolarmente complicate
da gestire, mi chiedo spesso
che cosa farebbero gli adulti
che avevo io di riferimento al
posto mio. Con loro & rimasto
un legame talmente forte che
capita che li chiami anche per
avere consigli su come af-
frontare questi momenti».
Un cerchioche sichiudee che
non esclude la possibilita di
un ritorno: «A volte penso
che mi piacerebbe tornare a
Cometa per ricoprire un ruo-
lo diverso da quello che rive-
stivo quando me ne sono an-
data, anche in segno di rin-
graziamento, ma per ora vo-
glio rimanere qui. E un me-
stiere impegnativo ma che mi
gratifica profondamente», la
storia di come ogni giovane
pud scoprire, a poco a poco,
che il suo posto nel mondo &
pil grande di quanto pensas-
se.

E.Fri.



