Camminare su sentieri di poesia e letteratura

Passeggiate creative

Sul lago l'esperienza
delle passeggiate creative si &
trasformata in un laboratorio a
cielo aperto capace di rigenera-
re legami sociali, riscoprire me-
morie sopite e restituire dignita
aluoghidimenticati, ariprovadi
quanto camminare non sia sol-
tanto un movimento del corpo,
ma un gesto di comunita attra-
verso cui la geografia di un terri-
torio cambia volto. L'associazio-
ne Sentiero dei sogni & una real-
ta viva che oggi conta oltre due-
cento iscritti e registra un co-

stante “tutto esaurito” a ogni
iniziativa, conuna partecipazio-
ne che oscilla tra una capienza
minimadisessantapersonefino
a oltre centocinquanta parteci-
panti negli spazi pitt ampi. Trai
pilastri fondanti del progetto c'é
la co-progettazione insieme ad
associazioni ed enti di diverse
fasce d'eta: «Sebbene la base sia
perlopiti composta da adulti e
persone con pilesperienza —in
maggioranzadonne —,lapropo-
sta ¢ riuscita nel tempo ad allar-
gare i propri confini. Iniziative
come il festival Parolario hanno
avvicinato le famiglie con bam-

bini al seguito, mentre sui temi
legati alla sostenibilita e all'eco-
logia & cresciuto il coinvolgi-
mentodeigiovani, grazie acolla-
borazioni con le scuole, la Coo-
perativa Cometa e collettivi di-
namici come WeBRoof», raccon-
ta Pietro Berra, giornalistade La
Provincia, poeta e presidente
dell’associazione. Ancheil grup-
podilettura si @ ampliato, arrice-
chendocostantemente i percor-
si culturali proposti, La forza
dell'iniziativa risiede anche nel-
la capaciti di unire la dimensio-
ne locale a una prospettiva pii
ampia: concorsi fotografici,

mappatura del territorio su
Wikivoyage, installazione delle
casette del bookerossing, Parti-
colarmente toceanti sono state
letappe dedicate alle storie degli
emigranti tra Grandola ¢ Bene
Lario: cammini intimi, lontani
dal clamore delle grandi folle,
che hanno permesso a piccoli
borghie associazionilocalidive-
dersi riscoperti e valorizzati. 11
valore trasformativo dei cam-
mini siriflette anche nelle storie
dei singoli. Tra queste spiccala
vicenda di Ivano Domenichini,
73 anni, postino in pensione.
«Ivano, che da giovane coltivava

la passione per i versi, ha rico-
minciato a serivere proprio gra-
zie alle passeggiate creative,
componendo una poesia per
ogniitinerario come undiariodi
viaggio letto ad alta voce duran-
te i cammini. L'anno scorso ha
vinto un concorso nazionale —
dedicando il premio all’ispira-
zione trovata sui sentieri lariani
— e di recente ha pubblicato il
suo primo libros, spiega ancora
Berra. Accanto alla culturacéla
cura attiva del paesaggio. Du-
rante I'assemblea di fine aprile,
Tassociazione ha deciso di desti-
nare i fondi del 5 per mille alla

mappa della “Riviera di Como”,
l'areacollinare tra Como, Taver-
nerio e Brunate cosi chiamata
dalSeicentofino aiprimidel No-
vecento, in stato di abbandono
da decenni: «Nonostante le de-
lusioni sofferte — come i qua-
ranta cartelli poetici su sessanta
vandalizzati e gettati nelle scar-
pate sul Sentiero Alda Merini —,
I'impegno non siferma: tra gior-
natedi pulizia ed eventisul cam-
po, si punta al 2027, bicentena-
rio voltiano, per rilanciare il
cuore oltre 'ostacolo e valoriz-
zare un patrimonio storico e na-
turale unico». DalilaLattanzi



